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Ziele Unternehmen  

Die Förderung der Gesundheit ist in jedem Betrieb unternehmensstrategisch sehr zukunfts-

orientiert. Die Unternehmen können Krankheiten vorbeugen und ein Klima des Wohlbefindens 

schaffen. Studien haben gezeigt, dass sich Fehlzeiten und die damit einhergehenden Kosten 

minimieren lassen (vgl. Badura, Schröder, Vetter; Fehlzeitenreport 2008 – Betriebliches 

Gesundheitsmanagament: Kosten und Nutzen, S.66 ff.).Durch das vorgestellte Portal wird es 

Unternehmen erleichtert, professionelle Physiotherapeuten in ihrer Umgebung und für die 

individuellen Bedürfnisse zu finden. Das Portal bietet zudem dem Betrieb schnelle Hilfe ohne 

langfristige vertragliche Bindung. 

Ziele Physiotherapeuten 

Physiotherapeuten bekommen eine neue Möglichkeit, ihren Beruf und ihre damit verbundenen 

Tätigkeiten einer breiten Öffentlichkeit und insbesondere Betriebe zu präsentieren. Zudem 

können die Therapeuten über das Portal neue Kontakte knüpfen und sich selbst individuell und 

fachspezifisch für Unternehmen darstellen.  Die freiberufliche Tätigkeit ermöglicht es, individuell 

auf Kontaktanfragen zu reagieren und abwechslungsreiche Arbeiten bzw. Behandlungen in 

verschiedenen Unternehmen durchzuführen.  

Ausgangslage Physiotherapeuten 

Der typische Beruf des Physiotherapeuten wird sich in der Zukunft verändern müssen. 

Gesetzliche Krankenkassen zahlen stetig weniger für die erbrachten therpeutischen Leistungen. 

Patienten tendieren dazu, private Zusatzbehandlungen in den Bereichen wie Osteopathie, 

Heilpraktik etc. zu nutzen. Der Physiotherapeut wird im Wandel seines Berufes alternative 

Arbeitsmöglichkeiten suchen müssen, um  weiterhin therapeutische Leistungen wie 

Krankengymnastik, Manuelle Therapien, Massagen etc. anbieten zu können. (vgl. Schurz, 

Erwartungen im Wandel, S.1 ff.)  

Ausgangslage Unternehmen  

Eine weitere Problematik besteht in den deutschen Betrieben. Unternehmen kämpfen derzeit mit 

hohen Krankheitsständen. 2012 wurden 50% der AU`s aufgrund von Muskel- und 

Skeletterkrankungen, Atemwegserkrankungen sowie psychischen Erkrankungen verursacht       

(vgl. BKK Gesundheitsreport 2012). Dies führt in Unternehmen zu enormen finanziellen Kosten 

und Leistungseinbußen. Folglich müssen betroffene Unternehmen professionelle Hilfe in 

Anspruch nehmen, um die Kosten wegen Krankheitsausfällen zu reduzieren sowie die 

Leistungsbereitschaft zu steigern. 

   Betriebliche Gesundheitsmaßnahmen (BGM) 

   ● BGM ist gut für das Betriebsklima, für den Team-Geist und das WIR-Gefühl   ● macht Know-how und Erfahrungen älterer Arbeitnehmer länger nutzbar 

   ● steigert die Motivation und die Leistungsbereitschaft         ● fördert Kreativität und Innovationsfreude 

   ● senkt die Fehlzeiten und erhöht die Wertschöpfung sowie die  Produktivität   ● lockt Berufsnachwuchs und qualifizierte Fachkräfte an  

   ● optimiert Arbeitsabläufe und verbessert die Kommunikation              ● sorgt für hohe Sympathiewerte und ein gutes Image 

  

 neue Tätigkeitsfelder 

 neue Herausforderungen  

 neue Auftraggeber 

 Senkung der Krankheitstage 

 ausgebildete 

Physiotherapeuten für BGM 

Physio- 

therapeut 
Unternehmen 

Physiotherapeutin und Fitnesstrainerin 

 Qualifikationen 

 ● Krankengymnastik    ● Fitnesstrainer A-Lizenz 

 ● Manuelle Therapie    ● Functional Movement Trainer 

 ● Krankengymnastik am Gerät ● Rückenschullehrer 

 ● Entspannungstrainer   ● TRX Suspension Trainer 

  Nadja Bauß   Angebot 

  34119 Kassel  ● Physiotherapeutische Behandlungen                    

      ● Einzel– und Gruppenvorträge 

      ● Gruppenkurse und Personal Training  
 

 Weitere Informationen Kontaktaufnahme 

 Solar Technologie Unternehmen  

 Daten 

 ● Mitarbeiter 5.538 

 ● Produktions– und Vetriebszeiten: Mo - So (Schichtdienst) 

 ● Räumlichkeiten für Einzel– und Gruppenleistungen im Werk 

        Suche: 

  Solar Technologie       ● Physiotherapeuten für Massagen und Krankengymnastik 

  4266 Niestetal             ● Gruppenkursleiter für Rückenkurse und Nordic Walking 

                       ● professionelle Vorträge speziell am Abend über Haltung,  

                Entspannung vom Arbeitsalltag, Pausen-Work-Out   

      

  Weitere Informationen Kontaktaufnahme 

 das Internetportal www.physiofitwork.de führt Physiotherapeuten und Unternehmen zusammen 

 beide Seiten präsentieren sich selbst sowie ihr Angebot bzw. ihren Suchauftrag  

 die Kontaktaufnahme sowie die Buchungen erfolgen über das Portal 

 durch einfache Registrierung und  einer einfacher Handhabung ist das Portal für alle Betriebe und Physiotherapeuten nutzbar  

 beide Seiten sind flexibel und unterstehen keiner langfristigen Vertragspflicht 

 schnelle Sofort-Hilfe für Physiotherapeuten und Unternehmen 
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