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Online-Vortrag zur Frage ,Machen moderne Gesellschaften krank? -
Studien zu Kindern und Jugendlichen®

Die APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft ladt am 5. Februar 2013 ab 18 Uhr zu
einem Online-Vortrag von Prof. Dr. Klaus Hurrelmann ein.

Nicht nur ,Schreibtischtater” und andere Berufstatige, sondern bereits zahlreiche Kinder und
Jugendliche leiden heute unter Stress, Ubergewicht und Bewegungsmangel — mit ernsten Fol-
gen fiir ihre Gesundheit. Welche Zusammenhange bestehen zwischen Sozialisation, Bildung
und Gesundheit? Welche MaBnahmen der Gesundheitsférderung gibt es fiir diese noch jungen
Betroffenen?

Die APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft mochte dieser Frage am 5. Februar 2012
ab 18 Uhr auf den Grund gehen und hat Prof. Dr. Klaus Hurrelmann, einen der bundesweit
bekanntesten und profiliertesten Soziologen und Gesundheitswissenschaftler, fiir einen Onli-
ne-Vortrag eingeladen. In seinem Vortrag mit dem Titel ,Machen moderne Gesellschaften
krank? Herausforderungen fiir die Gesundheitsférderung von Kindern und Jugendlichen®
konzentriert sich Hurrelmann auf aktuelle Jugendgesundheitsstudien (z. B. Shell-Studie) und
beleuchtet die relevanten Aspekte vom Gesundheitsverhalten liber das Gesundheitsbewusst-
sein bis zum subjektiven Gesundheitsstatus. Dabei bezieht er auch die méglichen Lebenslauf-
perspektiven mit ein und leitet daraus praxisnahe GesundheitsférderungsmaBnahmen fiir die
Zielgruppe Kinder und Jugendliche ab.

Interessierte konnen dem Online-Vortrag vom heimischen Computer aus folgen. Anmeldun-
gen sind per E-Mail an studienorganisation@apollon-hochschule.de méglich. Alle Teil-
nehmer erhalten am Veranstaltungstag die Zugangsdaten. Voraussetzung fiir die Teilnahme
am Online-Vortrag ist ein Computer mit Internetzugang und Audioausgabe sowie gegebenen-
falls ein Headset. Anmeldungen werden bis zum 4. Februar 2013 entgegen genommen. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Einlass in den digitalen Vortragsraum ist bereits ab 17:30 Uhr fiir einen Technikcheck méoglich.

Prof. Dr. Klaus Hurrelmann war Griindungsdekan von Deutschlands einziger Fakultat fiir
Gesundheitswissenschaften, der School of Public Health an der Universitat Bielefeld. Die Kin-
der- und Jugendgesundheit war dort insbesondere das Thema seiner Forschungs- und Lehrar-
beit. Hurrelmann hat dazu zahlreiche Lehr- und Handbiicher publiziert.

Weitere Informationen zur Hochschule unter www.apollon-hochschule.de

* 6 ct./Anruf, Mobilfunk abweichend

Die APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft GmbH ist Teil der Stuttgarter Klett Gruppe. Mit
ihren 59 Unternehmen an 4o Standorten in 17 Landern ist die Klett Gruppe das fiihrende
Bildungsunternehmen in Deutschland. Die ca. 2.740 Mitarbeiter in den Unternehmen der Gruppe
erwirtschafteten im Jahr 2010 einen Umsatz von rund 465 Millionen Euro. Weitere Informationen finden
Sie im Internet unter www .klett-gruppe.de
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