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Was ist Gerontologie? / Womit beschiftigt sich die Gerontologie?

Gerontologie ist die Lehre vom Alter bzw. vom Altern und wird daher auch als Alters- bzw.
Alternswissenschaft bezeichnet. Damit ist auch schon ein wichtiger Aspekt angesprochen:
Es geht nicht nur darum, wie alte Menschen sind und leben, es geht ebenso darum, wie
Menschen alt werden. ,Das" Alter gibt es dabei ebenso wenig

wie ,die" Alten. Jeder altert anders und jeder ist im Alter anders.

Wenn wir also wissen wollen, wie die 65-Jdhrigen in 20 Jahren

sind, mlssen wir uns die heute 45-Jdhrigen anschauen und nicht

die heute 65-Jdhrigen.

Was bedeutet ,angewandte” Gerontologie?

Angewandt bedeutet, dass es fiir die Praxis bestimmt ist, also praxisorientiert. Die Inhalte
wurden so ausgewdhlt, dass die zukilinftigen Absolventen diese in Bereichen, in denen
gerontologisches Fachwissen benotigt wird, anwenden kénnen.

Fiir wen wurde der Fernstudiengang konzipiert?
Der Studiengang wurde primér fiir Absolventen des Studiengangs Pflegemanagements
konzipiert, die bereits im beruflichen Umfeld mit der Versorgung von é&lteren Menschen

betraut sind. Darliber hinaus ist der Studiengang aber auch fiir Absolventen von anderen
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Studiengdngen wie z. B. Sozialmanagement oder auch Gesundheitsmanagement, Public
Health interessant, da diese sind dann nach dem grundstindigen Studium auf eine
besondere Zielgruppe, nimlich die Alteren, spezialisieren kénnen.

Welche Kenntnisse werden im Gerontologie-Studium vermittelt?

Zunachst einmal muss man sagen, dass die Gerontologie als Wissenschaft eine interdis-
ziplindre Wissenschaft ist. Es werden also viele Aspekte aus unterschiedlichen Bereichen
vermittelt. Eine ,Einfihrung in die Gerontologie" bildet dabei den Anfang. Im weiteren
Verlauf werden dann rechtliche und 6konomische Aspekte ebenso vermittelt wie (geronto-)
psychologische und sozialpolitische Grundlagen. Natirlich gibt es auch Module, die sich mit
den Besonderheiten einer alternden Belegschaft bzw. einer alternden Gesellschaft befassen.
Zum Bereich des Versorgungsmanagements gehdren bspw. auch Aspekte von E-Health, da
dies zuklinftig weiter an Bedeutung gewinnen wird. Im Wabhlpflichtbereich kdnnen sich die
Studierenden dann entscheiden, ob sie , Pravention und psychische Gesundheit im Alter",
»Sport und Reisen im Alter”, , Alter und Technik”, ,Wohnen im Alter — Stadtentwicklung"
oder ,,Migration und Global Ageing" belegen wollen.

Warum sah die APOLLON Hochschule einen Bedarf fiir

den Master Angewandte Gerontologie (M. A.)?

Es gibt in ganz Deutschland wenige Universititen und

Hochschulen, die einen gerontologischen Studiengang anbieten.

Und noch weniger davon werden berufsbegleitend angeboten.

Als Fernstudium ist der Studiengang der APOLLON Hochschule

einzigartig. Zudem haben 25 % der Studierenden des Bachelor-

Studiengangs Pflegemanagement, die bereits die Hélfte des Studiums absolviert hatten,
in einer Befragung Interesse an einem weiterflihrenden Studiengang im Themenbereich
Gerontologie bekundet.

Welchen Karriereweg konnen Absolventen damit einschlagen?

In der stark interdisziplindr und interprofessionell ausgerichteten Gesundheitswirtschaft

existieren eine Vielzahl von Berufsfeldern. Der Studiengang ist ganz bewusst darauf aus-

gelegt, die Studierenden umfassend zu , Gerontologie-Generalisten" auszubilden. Dieser

Ansatz hat sich im Laufe der Jahre bei den anderen bereits etablierten Studiengdngen der
Hochschule bewéhrt. Konkret kénnen die Absolventen in
vielen Branchen wie z. B. Kommunen, Ministerien, Sozialver-
banden, Sozialversicherungstrager, aber auch in ambulanten
und stationdren Pflegeeinrichtungen oder aber Senioren-
Interessensvertretungen arbeiten. Vom Altenhilfeberater bis
zum Geschéftsfihrer ist dabei alles moglich.

WEITERE INFOS ZUM STUDIENGANG UNTER: http://bit.ly/2jwbCt2
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