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 PFLEGEWISSENSCHAFTLICHE GRUNDLAGEN 
FÜR EINE PROFESSIONELLE PFLEGEPRAXIS
Prof. Dr. Barbara Mayerhofer   

6
CREDITS

Ein pflegewissenschaftlicher Ansatz trägt zur Qua-
litätssicherung und Professionalisierung der Pflege 
bei. Zudem entstehen so hilfreiche Leitbilder für 
eine professionelle Orientierung. Der Kurs vermittelt 
Ihnen ein grundlegendes pflegewissenschaftliches 
Verständnis: Sie lernen den EbN-Prozess kennen und 
werden in die Lage versetzt, Literatur zu suchen und 
zu bewerten.  In diesem Zusammenhang setzen Sie 
sich auch mit Leitlinien und Expertenstandards ausei-
nander. Sie beschäftigen sich mit dem Pflegeprozess 
und werden mit dem Umgang mit Assessment-Ins-
trumenten und Diagnose-Systemen (Performance-, 
Selbsteinschätzungs- oder Fremdeinschätzungsins-
trumente bzw. NANDA-Pflegediagnosen) vertraut 
gemacht. Sie gehen sicher mit Assessment-Instru-
menten und Diagnose-Systemen in der Pflege um 
und können Pflegebedarf und Pflegebedürftigkeit 
auf Grundlage der professionellen Pflege differen-
zieren und ermitteln.

INHALTE
• Pflegewissenschaft als Disziplin
• Einführung in die Pflegeforschung
• Evidence-based Nursing
• ethische Aspekte der Pflegeforschung
• Expertenstandards und Leitlinien

• Pflegeprozessmodelle, Pflegediagnostik und 
Pflege dokumentation

• Pflegebedarf und Pflegebedürftigkeit und 
Begutachtungs assessment

BESONDERS INTERESSANT FÜR
• Altenpfleger:innen
• Mitarbeitende von ambulanten und stationären 

Pflegediensten 
• Kranken- und Gesundheitspfleger:innen

KURS 943       ZFU-NR. 149212C

Kursdauer 4 Monate 

Studienmaterial 5 Studienhefte, 1 Buch 
(Expertenstandard)

Prüfung 1 Fallaufgabe

Hochschulzertifikat erfolgreiche Bearbeitung 
der Fallaufgabe

Kursgebühr 190,– €/Monat = 760,– €

Beginn jederzeit

KURSSTRUKTUR 

4 Monate Selbststudium + Fallaufgabe

Hochschulzertifikat ► 6 Credits

https://www.apollon-hochschule.de/weiterbildung/


ZERTIFIKATSKURSE 
AUF EINEN BLICK

LERNZEIT PRO WOCHE: ca. 10 bis 15 Stunden

LERNFORM: Sie bilden sich mit einem Mix aus Studienheften (print und digital), 
Online-Lernen, tutorieller Betreuung und ggf. mit Seminaren weiter. 
Bei der Online-Variante erhalten Sie nur digitales Material und kein 
Studienpaket nach Hause zugesendet.

ZERTIFIKAT: Nach regelmäßiger Teilnahme und erfolgreich bestandenen Prü-
fungen erhalten Sie ein Hochschulzertifikat. Bei nicht bestandener 
Prüfung, aber aktiver Teilnahme, erhalten Sie auf Wunsch eine 
Teilnahme bestätigung.

ANRECHNUNG VON 
CREDITS: 

Bei inhaltlicher Vergleichbarkeit können Sie die hier erworbenen 
Credits auf ein späteres Studium an der APOLLON oder einer 
anderen Hochschule anrechnen lassen. Die Teil nahme an 
optionalen Seminaren ist für eine Anrechnung obligatorisch. Eine 
Anrechnungsliste zu den APOLLON Studiengängen finden Sie auf 
unserer Website unter Studienservice/Anrechnung von Leistungen.

KURSDAUER: Wir verlängern Ihre Betreuungszeit um jeweils die Hälfte der Kurszeit 
 kostenfrei.

TESTEN: Jeden Kurs können Sie vier Wochen kostenlos testen!

IHR VORTEIL: Über die gesamte Kursdauer haben Sie über unsere Online-
Bibliothek Zugriff auf eine Vielzahl an nationalen und internationalen 
Fachbüchern renommierter Verlage.

KURS-CREDITS 
SIND AUF EIN 

STUDIUM 
ANRECHENBAR 

Jetzt anmelden
www.apollon-hochschule.de/online-kursanmeldung

Alle Kurse finden Sie auf www.apollon-hochschule.de
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